INFORMACE PRO PACIENTY

Vazeni pacienti,

z davodu zajisténi preventivnich opatfeni proti ifeni onemocnéni novym typem
koronaviru COVID-19, Vas zadame, pokud mate niZze popsané priznaky:

NEVSTUPUJTE DO PROSTOR ZDRAVOTNICKEHO ZARIZENI!!!

Zavolejte na tel Cislo: 553 666 021, 774 686 784 MUDr. Kamil Bérsky
Po: 7-14

Ut 7- 14

St 7-18

Ct 7-11

Pa 7-.14

Pokud mate zdravotni potize (teplota mize byt i nad 38 °C, dusnost, suchy kasel bez
rymy, slabost, Unava, bolesti svalu, kloubU, kosti). Pokud mate tyto pfiznaky je
nejnutnéjsim opatfenim karanténa. Zdstavate doma a dal$i péce vam bude zajisténa
rodinou, konzultaci s vasim lékafem telefonicky a potfebné Iéky vam budou poslany
elektronicky, pracovni neschopnost online elektronicky.

Ze vieho nejdulezitéjsi je vSak se cilené a maximalné vypotit. To je: napit se horkého
caje, vypit co nejvic a co nejteplejsi, vzit si Paralen, Panadol 500 mg a v posteli se
maximalné mozné vypotit. Po vypoceni se vyspéte a pak v né&jakém intervalu se opét
maximalné vypotte, dokud mate teplotu.

Je to jedina moznost jak se této infekéni nakaze, nemoci ubranit. Teplota je vase
pfirozena, obranna imunitni reakce na tyto virové patogeny a ty spali. Viry se nejsou
schopné adaptovat na zvy$enou teplotu a tak je to znidi.

DalSi moznost v pfipadé zhorSeni stavu, dusnosti, zhorSeném dychani, nelepseni se
stavu je volat na telefonni Cislo: 553 668 846

Budete kontaktovani zdravotnickou zachrannou sluzbou, ktera Vas po konzultaci
s epidemiologem pfipadné pfeveze do nemocnice na infekéni oddéleni. Zde Vam bude
odebran vzorek biologického materialu na vySetfeni koronaviru a bude Vam
poskytnuta potfebna zdravotni péce.

Dékujeme za pochopeni.

MUDr. Kamil Bérsky



